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ANEXO C - NTCB 34
Contelido programatico para o curso de formacao de Brigadista

Tabela C.1: Prevencao e combate a incéndio

Médulo

Parte teérica

Parte prética

Ao final do médulo o aluno deve:

Ao final do médulo o aluno deve:

01 Introducéo

- Conhecer os objetivos gerais do curso e o comportamento do brigadista.

Nao aplicavel

02 Aspectos Legais

- Conhecer os aspectos legais relacionados a responsabilidade do brigadista.

Nao aplicavel

03 Teoria do fogo

- Conhecer a combustao, seus elementos, fun¢des, temperaturas do fogo e a reacéo em cadeia;
- Conhecer as formas de propagacao do fogo;

- Conhecer os métodos de extingéo do fogo;

- Conhecer as classes de incéndio;

- Conhecer os principais agentes extintores.

- Identificar as classes de incéndio
- Aplicar os métodos de extin¢gdo do fogo
- Manusear os agentes extintores

04 Prevengdo contra
incéndio e pénico

- Conhecer os conceitos gerais de prevengao;
- Conhecer os equipamentos de deteccdo, alarme, luz de emergéncia e comunicacdes.

Nao aplicavel

05 Técnica e tatica de
combate a incéndio

- Conhecer a montagem de uma linha direta de combate a incéndio, a partir de hidrante, linha adutora e linha
siamesa;
- Conhecer o uso de linha de agua para ataque direto, ataque indireto e ataque combinado.

- Saber aplicar as principais técnicas
ensinadas na parte tedrica;

- Saber montar uma linha direta de
combate a incéndio a partir de hidrante,
linha adutora e linha siamesa;

- Saber utilizar a linha de agua para
ataque direto, indireto e ataque
combinado.

Tabela C.2: Equipamentos de combate a incéndio

Médulo

Parte teérica

Parte pratica

Ao final do médulo o aluno deve:

Ao final do médulo o aluno deve:

01 Equipamento de
operagdo manual

- Conhecer os tipos e a operacéo de: extintores (portareis e sobre rodas), hidrantes e mangotinhos, tampd&es e
adaptadores para mangueiras e hidrantes, passagem de nivel, barrilete, esguichos e proporcionadores de espuma.

- Demonstrar na préatica a operagdo dos
equipamentos manuais.

02 Equipamentos de
sistema fixo e operacgéo
automatica

- Conhecer os principais procedimentos de emergéncia para o correto funcionamento das bombas, chuveiros
automaticos (sprinklers) e sistemas fixos de combate a incéndio.

- Demonstrar na
procedimentos
tedrica.

pratica  os
ensinados na parte

h
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Tabela C.3: Equipamento de Protecao Individual (EPI) e Equipamento de Protecdo Respiratéria (EPR)

Parte teérica

Parte prética

Médulo - - : z
Ao final do médulo o aluno deve: Ao final do médulo o aluno deve:
. s o - Saber mo manusear, realizar
01 EPI - Conhecer os equipamentos de protecéo individual para cabeca, olhos, face, aparelho auditivo, tronco, membros ma?wlt)een acooeo uardaugg e, uiegm:ntoz
superiores e membros inferiores. §ao € g quip
de protecdo individual.
- Conhecer e saber a origem e os riscos de exposi¢éo aos seguintes gases: GLP, Metano, CO2, acetileno, CO, géas .
T PRI s ] - Saber como manusear, realizar a
02 EPR sulfidrico, gas cianidrico, amonia € gloro, manutencdo e guarda os equipamentos
- Saber calcular a autonomia do conjunto mascara autbnoma; " S
. ’ " de protecdo respiratéria.
- Conhecer todo o conjunto mascara autbnoma.
Tabela C.4: Resgate
Médulo Parte teérica Parte pratica
Ao final do médulo o aluno deve: Ao final do médulo o aluno deve:
01 Plano de | Conhecer as principais recomendagdes de um plano de emergéncia N&o aplicavel
emergéncia P P ¢ P 9 ) P

02 Resgate de vitimas
em espaco confinado

- Conhecer as normas e procedimentos para o resgate de vitimas em espaco confinado

- Aplicar corretamente as técnicas com a
utilizagcdo dos equipamentos especificos.

03 Resgate de vitimas
em altura

- Conhecer as técnicas para resgate de vitimas em altura

- Aplicar corretamente as técnicas com a
utilizagcdo dos equipamentos especificos.
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Tabela C.5: Primeiros socorros

Mé6dulo Parte tedrica Parte prética
Ao final do médulo o aluno deve: Ao final do médulo o aluno deve:
- Conhecer os procedimentos para avaliagdo da seguranca do local, niUmero de vitimas e os procedimentos de
01 Procedimentos | biosseguranca; ~ "
L 9 ¢ . . . L N&o aplicavel
iniciais - Conhecer os procedimentos para 0 acionamento dos servi¢os publicos;
- Conhecer os procedimentos para o planejamento das agdes conforme definido no plano de emergéncia da planta.
- Avaliar e reconhecer o0s riscos
o iminentes, os mecanismos de lesdo
02 Avaliacao inicial - i imi i 5 Y iti isi , ' . o
G Conhecer o0s riscos iminentes, os mecanismos de lesdo, nimero de vitimas e o exame fisico destas. namero de vitimas e o exame fisico
destas.
- Conhecer os sinais e sintomas de
. . obstru¢des em adultos, criancas e bebés
03 Vias aéreas - inai i 5 ; A ) . . ! . ,
Conhecer os sinais e sintomas de obstru¢des em adultos, criangas e bebés conscientes e inconscientes. conscientes e inconscientes, e promover
a desobstrucéo.
04 Reanimagéo Conh <cnicas de RCP dul ; bebé Praticar as técnicas de RCP
Cardiopulmonar (RCP) | - onhecer as técnicas de para adultos, criangas e bebés.
- Utilizar 0s equipamentos
05 AED/DEA - Conhecer os equipamentos semiautomaticos para desfribilacéo externa precoce. semiautomaticos  para  desfribilagédo

externa precoce.

- Aplicar as técnicas de prevencdo e

E h i o . - .
06 Estado de choque Conhecer o0s sinais e sintomas, as técnicas de prevencgéao e tratamento. tratamento do estado de choque.
07 Hemorragias h L de h ) - Aplicar as técnicas de contencdo de
g - Conhecer as técnicas de hemostasia. hemorragias.

08 Fraturas - Conhecer as fraturas abertas e fechadas e técnicas de imobilizacéo. - Aplicar as técnicas de imobilizagdes.

. e . . . - Aplicar os cuidados especificos em
09 Ferimentos - Identificar os tipos de ferimentos localizados. ferimentos.
10 imad h ) q imad - Aplicar as técnicas e procedimentos de

Queimaduras - Conhecer os tipos e os graus das queimaduras. socorro de queimaduras.

11' _ Emergéncias | - Recpn_hece_r AVC (Ac@ente Vas_cular Cerebral), dispnéias, crises hiper e hipotensiva, IAM (infarto agudo do - Aplicar as técnicas de atendimento
clinicas miocardio), diabetes e hipoglicemia.
12 . Movimentacao, | - Cor;helcer as técnicas de transporte de vitimas clinicas e traumaticas com suspeita de lesdo na coluna - Aplicar as técnicas de movimentagao,
remocao e transporte | vertebral. remocéo e transporte de vitima.
de vitimas
13 Pessoas com | - Conhecer as técnicas de abordagem, cuidados e conducao de acordo com o plano de emergéncia da planta. - Aplicar corretamente as técr_licas para
mobilidade reduzida pessoas com mobilidade reduzida
.14 id FertOCOIO ’|t'C(|)m - Conhecer as a¢fes de avaliagdo, zoneamento, triagem e método start para acidentes e incidentes que envolvam - Aplicar na pratica as técnicas que
inciaente com mulipias - itiplas vitimas. envolvam multiplas vitimas

vitimas

h -— i
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Tabela C.6: Fundamentos da andlise de riscos

Médulo

Parte teérica

Parte prética

Ao final do médulo o aluno deve:

Ao final do médulo o aluno deve:

01 Sistema de controle
de incidentes

- Conhecer os conceitos e procedimentos relacionados ao sistema de controle de incidentes

N&o aplicavel

02 Riscos especificos
de plantas

- Discutir os riscos especificos e o plano de emergéncia contra incéndio da planta.

Nao aplicavel




