PORTARIA N° 004/DSCIP/CBMMT/2016

Aprova a Norma Técnica do Corpo de
Bombeiros Militar do Estado de Mato Grosso -
NTCB n© 18/2016 que trata sobre Sistema de
Protecdo por Extintores de Incéndio.

O CORONEL COMANDANTE GERAL DO CORPO DE BOMBEIROS MILITAR DE MATO
GROSSO, no uso de suas atribuicbes legais, em conformidade com o artigo 89, Inciso VII, da Lei
Complementar n® 404 de 30 de junho de 2010, combinado com o art. 3° da Lei n° 8.399 de 22 de
dezembro de 2005 que dispGe sobre a Legislagdo de Seguranga Contra Incéndio e Panico do Estado de
Mato Grosso,

RESOLVE:

Art. 1° Aprovar e colocar em vigor a Norma Técnica do Corpo de Bombeiros Militar (NTCB)
N° 18/2016, na forma do anexo a presente Portaria.

Art. 2° Esta Portaria entra em vigor 30 (trinta) dias apds sua publicagdo em Diario Oficial do
Estado.

Quartel do Comando Geral em Cuiaba-MT, 12 de fevereiro de 2016.

Publique-se. Cumpra-se.

JULIO CEZAR RODRIGUES* - CEL BM
Comandante Geral do CBMMT

*QOriginal assinado
1) Publicada no Diario Oficial do Estado de Mato Grosso n°® 26723 de 23/02/2016

2) Esta Norma entrou em vigor no dia 24/03/2016
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1 OBJETIVO

Estabelecer critérios para protegdo contra incéndio em edificacGes e areas de risco por meio de extintores de
incéndio (portateis ou sobre rodas), para o combate a principios de incéndios, atendendo as exigéncias da Lei
de Seguranca Contra Incéndio e Panico do Corpo de Bombeiros Militar de Mato Grosso.

2 APLICACAO

Esta Norma Técnica aplica-se a todas as edificacOes, instalacGes e areas de risco em conformidade com o
disposto na Lei de Seguranga Contra Incéndio e Panico do CBMMT.

3 REFERENCIAS NORMATIVAS E
BIBLIOGRAFICAS

a) Instrucdo Técnica n® 21/2011 - Sistema de protecdo por extintores de incéndio do CBPMESP;

b) Norma de procedimento Técnico n® 021/2012- Sistema de protegdo por extintores de incéndio do CBMPR;
c) Norma Técnica n® 003/2015 - Sistema de Protegdo por Extintores de Incéndio do CBMDF;

d) Norma Técnica n® 021/2014- Sistema de protecdo por extintores de incéndio do CBMGO;

e) NBR 12693 - Sistema de Protecdo por Extintores de Incéndio;

f) NBR 12962 - Inspecdo, manutencdo e recarga em extintores de incéndio;

g) NBR 13434 - Sinalizagdo de seguranga contra incéndio e panico;

h) NBR 13485 - Manutengdo de terceiro nivel (vistorias em extintores de incéndio);

i) NBR 15808 - Extintores de incéndio portateis;

j) NBR 15809 - Extintores de incéndio sobre rodas.

4 DEFINICOES

Para entendimento desta NTCB, aplicam-se as definicGes abaixo, além daquelas contidas nas referéncias
normativas e na Norma Técnica n® 04 - Terminologia e Siglas de Protegdo Contra Incéndio e Péanico:

4.1 Capacidade extintora: Medida do poder de extingdo de fogo de um extintor, obtida em ensaio pratico
normalizado.

4.2 Classe A: Fogo em materiais combustiveis sélidos, que queimam em superficie e profundidade através do
processo de pirdlise, deixando residuos.

4.3 Classe B: Fogo em combustiveis liquidos e gases inflamaveis que queimam somente em superficie,
podendo ou ndo deixar residuos. Pode ocorrer também em combustiveis sélidos que se liquefazem por agdo do
calor, como graxas.

4.4 Classe C: Fogo em materiais, equipamentos e instalacdes elétricas energizadas.

4.5 Classe D: Fogo em materiais combustiveis piroféricos, como magnésio, titanio, aluminio, zircénio, sédio,
potassio e litio.

4.6 Distancia maxima a ser percorrida: Distancia maxima real, em metros, a ser percorrida pelo operador,
do ponto de fixacdo do extintor a qualquer ponto da area protegida por ele.

4.7 Extintor de incéndio: aparelho de acionamento manual, constituido de recipiente e acessérios, contendo
0 agente extintor destinado a combater principios de incéndio.

4.8 Extintor portatil: Extintor de incéndio que pode ser transportado manualmente, sendo que sua massa
total ndo pode ultrapassar 20 kg.

4.9 Extintor sobre rodas (carreta): Extintor de incéndio, montado sobre rodas, cuja massa total ndo pode
ultrapassar 250 kg.

4.10 Unidade extintora: extintor que atende a capacidade extintora minima prevista nesta Norma, em
fungdo do risco e da natureza do fogo.
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5 PROCEDIMENTOS

5.1 Capacidade extintora

5.1.1 A capacidade extintora minima de cada tipo de extintor portatil, para que se constitua uma unidade

extintora, deve ser (Tabela 1):

TABELA 1
Agente extintor Capacidade | Carga minima de agente extintor
Agua 2A 10 litros
Espuma mecanica 2A : 10B 9 litros
Dioxido de carbono 2B: C 4 kg
Pé BC 10B: C 4 kg
P6 ABC 2A:10B: C 4 kg
Compostos halogenados 5B:C 2 kg

Nota: As unidades extintoras devem ser as correspondentes a um sé extintor,
ndo sendo aceitas combinaces de 2 ou mais extintores, a excegdo do extintor de
espuma mecdanica, onde se pode utilizar o somatoério de até dois extintores.

5.1.2 O dimensionamento da protecdo por extintores para a classe D deve ser baseado no metal combustivel
especifico, no tamanho de suas particulas e na area a ser protegida, bem como nas recomendacGes do
fabricante do agente extintor.

5.1.3 A capacidade extintora de cada tipo de extintor sobre rodas, para que se constitua uma unidade
extintora, deve ser (Tabela 2):

TABELA 2
Agente extintor Capacidade Carga minima de agente extintor
Agua 10A 75 litros
Espuma mecénica 6A :10B 75 litros
Diéxido de carbono 10B: C 25 kg
Pé BC 20B: C 20 kg
Pé ABC 10A: 20B: C 20 kg

5.2 Instalacao
5.2.1 Generalidades

5.2.1.1 Os extintores de incéndio devem ser adequados a classe de incéndio predominante dentro da area de
risco a ser protegida (vide Anexo B).

5.2.1.2 Os extintores devem estar em locais facilmente acessiveis e prontamente disponiveis em uma
ocorréncia de incéndio. Preferencialmente, devem estar localizados nos caminhos normais e passagem,
incluindo saidas das areas, ndo podendo ser instalados em escadas.

5.2.1.3 Os extintores ndao podem estar obstruidos, devendo estar visiveis e sinalizados conforme o item 5.3
desta Norma.

5.2.1.4 Os extintores devem ser mantidos com sua carga completa, em condicdes de operacdo e instalados nos
locais designados conforme projeto aprovado.

5.2.4.1.1 Em caso de PTS (Processo Técnico Simplificado), a indicagdo da localizagdo da instalagdo podera
ser feita pelos vistoriantes.

5.2.1.5 Deve ser instalado, pelo menos, um extintor de incéndio a ndo mais de 5 m da entrada principal da
edificacao e das escadas nos demais pavimentos.
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5.2.2 Abrigos

5.2.2.1 Os extintores devem ser instalados dentro de abrigos quando estiverem sujeitos a danos fisicos ou
intempéries.

5.2.2.2 Quando os extintores de incéndio forem instalados em abrigo embutido na parede ou diviséria, além da
sinalizagdo, deve existir uma superficie transparente que possibilite a visualizagdo do extintor no interior do
abrigo.

5.2.2.3 Os abrigos de extintores ndo podem estar fechados a chave e devem estar sinalizados conforme o item
5.3 desta Norma.

5.2.3 Extintores portateis (vide Anexo A)

5.2.3.1 Cada pavimento ou mezanino deve possuir no minimo duas unidades extintoras, sendo uma para
incéndio classe A e outra para incéndio classe B e classe C. As duas unidades extintoras podem ser substituidas
por uma unidade extintora de p6 ABC com capacidade extintora de no minimo 2-A : 10-B : C.

5.2.3.2 O extintor de p6é ABC podera substituir qualquer tipo de extintor de classes especificas A, B e C dentro
de uma edificagdo ou area de risco.

5.2.3.2 Quando o extintor for instalado em parede ou divisdria, a sua parte inferior deve estar a uma altura de
no minimo 0,10 m do piso acabado e a altura de fixacdo do suporte deve estar a no maximo 1,60 m, também
do piso acabado, conforme Figura 1. Em hipdtese alguma o extintor podera estar acomodado diretamente sobre
0 piso acabado.

Minimo de
010m
Méaximo de 1 60m

FISO ACABADM

Q

Figura 1 - Altura de instalagdo do extintor

5.2.3.3 Os extintores portateis devem ser distribuidos de tal forma que o operador ndo percorra distancia
maior do que a estabelecida na Tabela 3:

TABELA 3
Classe de risco Distancia maxima a ser percorrida (m)
Baixo 25
Médio 20
Alto 15
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5.2.3.4 Nos locais de riscos especificos abaixo discriminados devem ser instalados extintores de incéndio
independente dos existentes para a protecao geral da edificagao ou risco:

a) casa de caldeira;

b) casa de bombas;

c) casa de forca elétrica;

d) casa de maquinas;

e) galeria de transmissao;

f) incinerador;

g) quadro de reducdo para baixa tensao;

h) transformadores;

i) contéineres de telefonia;

j) gases ou liquidos combustiveis ou inflamaveis;
k) outros que necessitam de protecao adequada.

5.2.3.4.1 Os extintores devem ser localizados no lado externo desses locais e a sua instalacdo deve obedecer
ao item 5.2.1.5.

5.2.3.4.1.1 Caso a distancia maxima a ser percorrida de dentro do local fechado ndo ultrapasse os valores
estabelecidos na Tabela 3, ndo havera a necessidade de se instalar extintores de incéndio internamente.

5.2.3.5 Em locais de abastecimentos e/ou postos de abastecimento e servicos onde os tanques de
combustiveis sdo enterrados, além dos extintores instalados por percurso maximo e riscos especificos, devem
ser instaladas mais duas unidades extintoras portateis de pdé quimico seco (pé ABC ou BC), ou espuma
mecanica, em local de facil acesso e ao lado de cada bomba de abastecimento.

5.2.3.6 Para protegdo de reservatdrios de alimentacdo exclusiva de grupo motogerador, com capacidade a
partir de 200 litros, serdo necessarias no minimo duas unidades extintoras (p6 ABC, pé BC ou espuma
mecanica).

5.2.4 Extintores sobre rodas (vide Anexo A)
5.2.4.1 A protecgdo por extintores sobre rodas deve ser obrigatdria nos seguintes casos:

a) Nas areas onde houver produgdo, manipulagdo e/ou armazenamento de explosivos;

b) Nas areas onde houver producdao, manipulacdo e/ou armazenamento e liquidos inflamaveis ou
combustiveis;

c) Nas edificagdes enquadradas no Grupo G;

d) Nas edificagdes enquadradas nas Divisdes I-3 e J-4.

5.2.4.2 Nao é permitida a protecdo de edificacbes ou areas de risco unicamente por extintores sobre rodas.

5.2.4.3 Os extintores sobre rodas devem ser distribuidos de tal forma que o operador ndo percorra distancia
maior do que a estabelecida na Tabela 4:

TABELA 4
Classe de risco Distancia maxima a ser percorrida (m)
Baixo 35
Médio 30
Alto 20

5.3 Sinalizacao
5.3.1 Os extintores devem ser sinalizados conforme prescrigdes abaixo:

a) A sinalizagdo deve estar a uma altura minima de 1,80 m medida do piso acabado a base da sinalizagdo e
imediatamente acima do equipamento sinalizado (Figura 2);
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MiAmo de 1,60 m

PISO ACABADD

Figura 2 - Altura sinalizacao

b) Quando o equipamento se encontrar instalado em uma das faces de um pilar, todas as faces visiveis do

pilar devem ser sinalizadas;
c¢) Quando a visualizagdo da sinalizacdo ndo seja possivel apenas com a instalacdo da placa acima do

equipamento deve-se adotar uma das seguintes opgdes:
c.1) posicionar uma placa adicional em dupla face perpendicularmente a superficie da placa ja instalada

(Figura 3);

Placa paralela & J:> n Placa dupla face

parede .
perpendicular
<::]Placa dupla face
perpendicular Placa paralela a > I
parede

Minimo de 1,80 m

Piso acabado
Vista lateral

Piso acabado

Vista frontal

Fiaura 3 - Placa dupla face

c.2) instalar uma placa angular acima do equipamento (Figura 4).

90°

45°

PAREDE OU PILAR - VISTA SUPERIOR

Figura 4 - Placa angular

5.3.2 Em qualquer caso sera obrigatéria a sinalizacdo de piso conforme a Figura 5.
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Reténgulo central
70 cm (vermelho)

Borda J

15 cm (amarelo)

e {
SINAUZA@KD DE PISO

Figura 5 - Sinalizacdo de piso

5.3.3 As dimensodes, formatos e pictogramas devem ser conforme a NTCB n° 15 Sinalizacdo de Emergéncia ou
outra norma adotada pelo CBMMT.

5.4 Certificacao e validade/garantia

5.4.1 Os extintores devem estar lacrados, com a pressao adequada e possuir selo de conformidade concedido
por 6rgao credenciado pelo INMETRO.

5.4.2 Para efeito de vistoria do Corpo de Bombeiros, o prazo de validade da carga e a garantia de
funcionamento dos extintores deve ser aquele estabelecido pelo fabricante, se novo, ou pela empresa de
manutencgdo certificada pelo INMETRO, se recarregado.

6 PRESCRICOES DIVERSAS

6.1 Para protecdo por extintores de incéndio em instalagées de liquidos inflamaveis e combustiveis, gas
liquefeito de petrdleo, gas natural, patio de contéineres, heliponto, heliportos, comércios de fogos de artificios e
outras instalagGes especificas devem ser observadas, adicionalmente, as NTCBs pertinentes.
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ANEXO A
(Informativo)

Classificacao dos extintores segundo o agente extintor, carga nominal e
capacidade extintora equivalente

Extintor portatil
Agente extintor Carga Capacidade extintora equivalente
Agua 10 L 2A
Espuma mecanica 9L 2A:10B
. A 4 kg 2B
Gas carbonico (CO,) 6 kg B
1 kg 2B
2 kg 2B
P a base de bicarbonato de 4 kg 10B
sodio 6 kg 10B
8 kg 10B
12 kg 20B
1 kg 2B
. 2 kg 5B
Hidrocarbonetos halogenados 2.5 kg 10B
4 kg 10B
Extintor sobre rodas
Agente extintor Carga Capacidade extintora equivalente
, 75 L 10A
Agua
150 L 20A
10 kg 5B
) A 25 kg 10B
Gas carbonico (CO>)
30 kg 10B
50 kg 10B
. 20 kg 20B
P6 a base de bicarbonato de
) 50 kg 30B
sodio
100 kg 40B
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ANEXO B
(Informativo)

Uso do agente extintor conforme classe de incéndio

Agente extintor

Classe de incéndio

A B C

Agua

Sim Nao Nao

Espuma mecanica

Sim Sim Nao

Gas carbonico (CO»)

Nao Sim Sim

PSé BC

Nao Sim Sim

P6 ABC

Sim Sim Sim

Hidrocarbonetos halogenados

Nao Sim Sim
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